
Speisekarte
Lass es Dir schmecken



Cupcakes & Kuchen

Hausgemachte
Kuchen

Cupcake

Hausgemachte Kuchen- und
Tortenauswahl

3,90

Während meines Auslandssemesters 2011 in
Southampton habe ich diese kleinen, süßen und
unglaublich anziehenden Küchlein entdeckt und mich in
sie verliebt. Und die Idee war geboren: Wenn ich mal ein
Café haben sollte, dann sollten Cupcakes im Fokus sein. 
Viel Spaß beim Genießen!

A, C, E, F, G, H, N

A, C, E, F, G, H, N

Übrigens..

vegan & vegetarisch



Sweet & Easy

Marokkanischer Pfannkuchen mit
Lotuscreme und Lotuskeksen

8,5

Marokkanischer Pfannkuchen mit
Butter-Honig und Obst

8,95

Marokkanischer Pfannkuchen mit
Honig-Fetakäse und Nüssen

8,95

Marokkanischer Pfannekuchen mit
warmem Bio-Dattelsirup, frischen
Datteln und Nüssen

8,95

Empfehlung!



Gemüsesticks und Obst mit Humus, Avocadocreme,
Oliven, Sesampaste, Taboule

All Day long 
Grüner Garten 15,95

Bosporus Sehnsucht 14,95

Käse, Butter, Tomaten, Gurken, Oliven, Tahin Pekmez,
Honig, Marmelade, Nüsse, Wurst

Ein Morgen in Tanger 14,95

Käse, Honig, Oliven Öl, Oliven, Marmelade, Tomaten,
Gurken, Ei, Nüsse und Msemen

Orientalischer Traum

Zitronen-Hummus, Pesto-Hummus, Rote Bete Humus
und Gurken, Tomaten, Paprika

15,90

Frühstück hat keine Z
eit 

Empfehlung aus

der Küche



Tatis Stullen
Gartenliebe 9,90

Pesto-Hummus mit gegrillten Zucchini, frischen Tomaten,
Dill und Mischsalat (vegan)

Energiemoment 9.90

Hummus mit Kichererbsensalat, Frühlingszwiebeln, rote Zwiebeln,
Petersille mit Tahin-Knoblauch-Dressing & Avocadocreme

Immun Booster 9,90

Rote Bete Hummus mit gebratenen Champignons, roten Zwiebeln,
Rucola, schwarze Oliven & selbstgemachtem grünem Pesto

Mediterraner Genuss 2.0 10,50

Gebackener Honig-Halloumi mit Avocadocreme, Salat, gegrillten
Frühlingszwiebeln, Oliven und Harissa Mayo

Never Ending Lovestory 2.0 10,50

Lachs mit Bio-Rührei, frischem Kräuterfrischkäse,
Frühlingszwiebeln, rote Zwiebeln & selbstgemachtem roten
Pesto

Morgenland
11,00

Türkische Sucuk mit Bio-Rührei, frischem Kräuterfrischkäse,
Fetakäse, rote Zwiebeln, Frühlingszwiebeln, Dill & Harissa
Mayo

Türkische Eier Schütülle
9,90

Pochierte Eier mit Knoblauch-Joghurt, Chilli Butter,
Fetakäse und Dill



Einfach lecker..
und immer frisch



Tatis Croissants
Französisches Frühstück 6,50

Zwei Croissant, Honig, Marmalade, Frischkäse Natur,
Butter

Nordstadt Moment 8,00

Ein getoastetes Croissant mit Bio-Rührei, Sucuk, Salat, rote 
Zwiebeln, Frühlingszwiebeln, Mischsalat und Harissa-Mayo

Weltenbummler 7,50

Ein getoastetes Croissant mit Bio-Rührei, Guacamole und 
Zitronen-Rucola

Sonnengruss 9,90

Ein Croissant mit Lachs, Avocadocreme, pochiertes Ei, 
Mischsalat und Hollandesoße



Tatis Wraps
Nordstadt Wrap 8,50

Wrap mit Kräuterfrischkäse, Sucuk, Rucola, Tomaten,
Zwiebel und Goudakäse und Harissa-Soße

Tuna Wrap 8,50

Wrap mit Thunfischcreme, Kapern, Rucola, rote Zwiebeln
und Soya Soße

Green-Energie Wrap 9,50

Wrap mit Avocadocreme, Mischsalat, Ofengemüse 
& selbstgemachtem roten Pesto

Arabischer Garten Wrap 9,50

Wrap mit Rote Bete Hummus, Ofengemüse, 
Mischsalat und Granatapfelsirup



Tatis Salate
Frischer Bruchetta Salat  7,50

Rote Bete Salat  8,50

Tabouleh Salat 3,95

Linsensalat-Bowl 7,90

Kichererbsensalat 7,90

Cherry Tomaten, Zwiebeln, Kapern, Basilikum, Rucola
und Olivenöl mit Knoblauch Baguette 

Rote Bete, Walnüsse, Fetakäse, rote Zwiebeln & Minze 

Linsen, Rucola, Karottenstreifen, Paprika, Tomaten, 
Gurken und Senf-Zitronen Dressing

Kichererbsen, Tomaten, Gurken, Rotkohl, Koriander,
Kumin, Minze und Tahindressing

auf 
Wunsch



Bissara - Traditionelle marokkanische
Bohnensuppe 

5,20

Tagessuppe 5,20

Tatis Suppen

Mit Knoblauchpaste und Chilli



Tatis Eiergerichte

Rührei Natur 3,95

Jeweils 2 Bio-Eier und Brot

Rührei mit Sucuk 4,95

Mamas Guten Morgen: 
Rührei mit Kamun

3,95

Zwei Spiegeleier 3,95

Lachs 

Fetakäse 

Rucola 

Omelett 6,90

Cherrytomaten, Paprika und Schafskäse

Omelett 6,90

Champignons, Zwiebeln und frischen Kräutern

Omelett 6,90

Zucchini, Zwiebeln und frischen Kräutern

Mit Olivenöl

3,50

2,50

1,50

Füge Deinem Omelett noch etwas hinzu:



Tatis Bowls
Berrilicious 10,50

Acai Bowl mit Granola, Bananen, Beeren und
Erdnusscreme

Joghurt Bowl 8,50

Joghurt Bowl mit Honig, Mandeln 
und Obst

Karibik Urlaub 9,50

Mango Bowl mit Banane, Ananas, Kokos,
Johannesbeeren und Kokos-Mandel Granola

Schokobeere 9,50

Schoko-Smoothie-Bowl mit Erdbeeren, 
Banane, Chiasamen und Erdnussbutter

auf 
Wunsch

auf 
Wunsch



Espresso

Café Crema

Cappuccino

Flat White

Milchkaffee

Latte Macchiato

Iced Latte

Kakao

Tatis Kahve Tamazight

Blue Chai X Espresso Kalt & Warm

Orangenkaffee

4,50

5,20

5,20

Tatis 

Empfehlung

Kaffeespezialitäten

2,00

2,80

3,20

3,20

3,20

3,90

4,20

3,90

Jeder Tropfen ein Genuss



Green Matcha Latta

Pink Matcha Latta

Bluetcha X Kokos 

Pistatcha

Vanilla Chai Latta

Sugarfree Chai Latte

Roasted Matcha Latte

Chai Latte

4,90

4,90

5,20

5,20

4,50

4,50

4,50

Kalt und warm ...

100% natürlich, vegan, echte
Gewürze statt Aromen -

ohne Allergene und ohne
Zusatzstoffe

Tipp: Kalt genießen



Marokkanischer Grüntee mit Minze (klein)

Frischer Ingwertee mit Zitrone und Minze

Frischer Ingwertee mit Orange und Minze

Tee aus der Jasminblüte

Marokkanischer Grüntee mit Lwiza

Tee

3,90

3,90

3,90

4,20

3,90

In der Kanne (350ml)

Frische Minze

Verschiedene Teebeutelsorten

3,50

2,50

Im Glas

Wusstest Du, dass Lwiza feine,
frisch nach Zitrone duftende
ätherische Öle enthält, die
verdauungs-fördernd und
beruhigend wirken? Perfekt für
das Wohlgefühl..



Tatis Lieblingsgetränke
Ein Erlebnis ..

Kindheitsliebe 5,20

Erdbeere, Bananen, Honig, Joghurt, Milch

auf 
Wunsch

Tatis Energie 5,20

Avocado, Datteln, Mandeln, Milch

auf 
Wunsch

Tatis Booster 4,20

Frische Minze, Zitronen, Ingwer und brauner Zucker

Feel Good 5,20

Mango, Orangen, Ananas, Minze

Green Goodness 5,20

Gurke, Apfel, Ingwer, Limette, Minze

Frisch gepresster Orangensaft 4,90



Fritz Limonade

Elefant Bay

Wasser 

Softgetränke

3,20

3,20

2,00



IHR MÖCHTET IN GROSSER RUNDE
GEMÜTLICH FRÜHSTÜCKEN ODER

AUSGIEBIG BRUNCHEN?

 DANN IST UNSER REICHHALTIGES
FRÜHSTÜCKSBUFFET MIT AUSGEWÄHLTEN

SPEISEN UND GETRÄNKEN GENAU DAS
RICHTIGE FÜR EUCH.

PREIS PRO PERSON: 22,95 €
 KINDER (6–9 JAHRE): 8,50 €

*AB 10 PERSONEN -
NUR AUF VORBESTELLUNG PER MAIL

Tischbuffet

Tatis Catering
WUSSTET IHR EIGENTLICH,

DASS IHR UNSERE
SPEZIALITÄTEN AUCH ALS

CATERING BESTELLEN KÖNNT?

 OB FRÜHSTÜCKS-CATERING,
FINGERFOOD ODER EIN

INDIVIDUELLES BUFFET – WIR
STELLEN EUCH GERNE EIN

PASSENDES ANGEBOT
ZUSAMMEN.

INFOS & ANFRAGEN:
CATERING@TATISCAFE.DE


